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Les collégiens de Notre-Dame Saint-Sigis

en selle avec le VTT Fun Club

Dans le cadre de la 5¢ édi-
tion de la semaine olympi-
que et paralympique con-
duite par le comité
d’organisation des Jeux
Olympiques Paris 2024, le
VTT Fun Club avait été rete-
nu comme structure fédéra-
le de référence afin de me-
ner une action de promotion
du vélo et de lolympisme.

ingt-quatre éleves de

6¢ du college Notre-Da-
me Saint-Sigisbert, accom-
pagnés par deux profes-
seurs, William Hans (EPS)
et Emmanuel Fischer
(Maths), se sont rendus au
stade municipal Roger-Bam-
buck ot ils ont été€ accueillis
par le président du VTT Fun
Club, Benoit Gasparetti et la
nouvelle présidente du co-
mité départemental de cy-
clisme, Madeleine Gasparet-

ti. Autour d’eux, huit
bénévoles du club pour en-
cadrer l'apres-midi dont
trois sont en formation
BPJEPS (Brevet Profession-
nel de la jeunesse, de I’édu-
cation populaire et du
sport) : Nikita Le Gagne,
Amandine Mehul, Sébastien
Henry.

Mais aussi Simon Boulzat
qui vient de signer son con-
trat d’engagement de service
civique, et Clelia Mirau-
court, titulaire du BPJEPS
APT (Activités physiques
pour tous).

Anoterle grand nombre de
féminines présentes, tant
chez les encadrants que par-
mi les €leves.

En amont, les collégiens
avaient préparé leur sortie a
travers des exposés sur le vtt
et les JO, et en visionnant
une vidéo consacrée a la

championne du monde Eli-
minator et sociétaire du
VTT Fun Club, Coline Clau-
zure. Laquelle était aupara-
vant intervenue aupres des
éleves qui lui ont posé de
nombreuses questions sur la
discipline.

5 km dans les bois

Place ensuite a la pratique
avec les spécialistes du club
villarois apres distribution
des vélos, des casques et le
réglage des selles.

« Nous avons congu cette
animation autour de trois
ateliers » détaille Mado Gas-
paretti, « une rando en forét
de 5 km, un circuit corres-
pondant au programme “sa-
voir rouler” et un atelier tri-
al ».

Chaque enfant s’est appro-
prié l'espace en essayant de
maitriser au mieux les trajec-

us l oe:lxpert et les ¢

de p

apprendre a maitriser le passage d’obstacles.

toires, les tremplins, la ma-
niabilité et I’équilibre, tout
en respectant le code de la
route et les priorités sur le
parcours de type urbain.

Un apres-midi pleinement
mis a profit a la grande satis-

faction des jeunes collégiens

qui ont pris soin, en fin de

s€ance, de nettoyer leurs vé-

los au jet d’eau avant de les

ranger dans le conteneur.

> Plus de photos

sur « estrepublicain.fr ».
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