
SAVOIR ROULER A VELO
Le SAVOIR ROULER à VELO (SRAV) est un dispositif lancé
par le gouvernant concernant l’apprentissage du vélo pour
les 6-11 ans. Cette mesure vise à la généralisation de
l’apprentissage de la pratique du vélo en autonomie pour
l’ensemble des enfants avant l’entrée au collège.
La Mairie de VANDOEUVRE-les-NANCY s’emparait à bras
le cœur de cette initiative en proposant au VTT FUN CLUB
la mise en place de la procédure consistant en
l’apprentissage selon un cycle de 10 heures en trois blocs :

- Bloc 1 : savoir pédaler : ce premier bloc concerne
la maîtrise des fondamentaux du vélo. Il s’agit
d’acquérir un bon équilibre et d’apprendre à
conduire et piloter son vélo correctement  :
pédaler, tourner, freiner.

- Bloc 2  : savoir circuler  : ce deuxième temps
d’apprentissage permet de découvrir la mobilité à
vélo en milieu sécurisé. Il s’agit de savoir rouler
en groupe, communiquer pour informer les autres
d’une volonté e changer de direction et découvrir
les panneaux du code de la route.

- Bloc 3 : savoir rouler à vélo- circuler en situation
réelle. Il s’agit d’apprendre à rouler en autonomie
sur la voie publique et à s’approprier les
différents espaces de pratique.

Les clubs de la FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME,
comme le VTT FUN CLUB, représentent la solution idéale
pour passer le SRAV. En effet, les enfants y trouvent un
encadrement qualifié et expérimenté à l’apprentissage du
vélo. Nous avons vu les résultats en 2022 et en 2023 : tous
les enfants ont appris à faire du vélo dans les conditions
réelles de circulation. Aucun élève n’est resté sur la touche.
Mise à disposition des moyens humains et matériels
importants lors de la réalisation : vélos sur remorque, ou
dans masters, casques, charlottes  ; éducateurs  :
quelquefois jusqu’à 5 encadrants.



A la rentrée 2022/2023 onze classes étaient retenus pour
la deuxième édition.
Ecole Jeanne d’Arc : deux classes Mme MUSTIN (24 CM2)
et Madame QUENTIN (24 CM2)
Ecole Paul BERT : deux classes Mme MAZOUZ (22 CM2 + 2
Ulis) Mme MINO (20 CM1 + 2 Ulis)
Ecole Jean MACE : 1 classe : Mme DOLLAT 24 CM1-CM2 + 2
Ulis
Ecole de BRABOIS : 1 classe 26 CM2
Ecole Jules BERRY : 17 CM2
Ecole du CHARMOIS : 2 classes Mme ROSSANO (25 CM2)
Mme BEAUMONT (25 CM1_CM2)
Ecole EUROPE NATIONS – 2 classes : Mr QUIGNON (22 CM2)
– Mr LADA (22 CM2)

Les premières séances commencent dès le 19 septembre
2022 dans la cour de récréation pour l’apprentissage des
fondamentaux, les difficultés augmentant au fil des cours.
On voit rapidement les progrès réalisés par les enfants.
Interruption des prestations pendant l’hiver à partir de
mi-octobre, jusque mi-mars.
Première sortie de l’école pour le Parc Richard Pouille,
placette du marché, ensuite direction Collège Jacques
Callot avec utilisation piste sécurité routière et espace vtt.
Puis évaluations des élèves en conditions réelles en partant
sur les voies publiques.
Conclusion par une sortie annuelle offerte par le club,
certains enseignants ont choisi d’aller à la Pépinière, d’aller
pique-nique au Parc de L’Embanie à Heillecourt. D’autres,
déjà habitués l’année précédente ont retenu l’option Mine
de Fer à Neuves-Maisons avec visite des galeries , d’autres
le parcours sur le plateau de loisirs de Ludres. La palme
revenant à Mr LADA, d’Europe Nations, qui rêvait
d’emmener ses élèves faire de la voile aux étangs de
Messein. Nous avions prévu 2 petites remorques pour le
pique-nique et le goûter. Superbe journée qui a enchanté
les participants. De toutes façons, les élèves ont
énormément apprécié les sorties en vélo.

On peut parler de réussite quand on voit
d’engouement des enfants et des enseignants
sur le projet, le nombre de vélos achetés par les
familles, la progression de l’autonomie et du
savoir-faire des enfants, et la valorisation qu’ils
en retirent surtout.


