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Villers-lés-Nancy
Excellents résultats des vététistes

Sil'équipe d'organisation du
VTT Fun Club avait concoc-
té des circuits intéressants
pourla coupe de Lorraine de
VTIT X Country, les condi-
tions météo 'ont conduite 4
rectifier les parcours. Mal-
gré cela, les compétiteurs
n'ont pas vraiment pu s'ex-
primer avec des organismes
gelés et du matériel malme-
né, Beaucoup d'abandons, et
méme des malaises. Mais le
service médical a assuré
avec efficacité, Le tout com-
biné & l'excellente réactivité
des 50 bénévales du club qui

palliaient & tous les postes,.

et le professionnalisme des
services techniques de la
ville. 250 adultes issus de la
région Lorraine, du Grangd
Est et du Luxembourg en ont
donc décousu avec courage.
Précédés le matin par 150
jeunes pousses, En poussins
Léon Simon du VTT FC
montera sur la 3e marche
alors que les minimes Ar-
thur Liardet, Valentin Mal-

bos et Julian Seyer empo-
chaient les 2e, 3e et he
places. Chezles cadettes-ju-
niores, Laurine Macinot
coiffe la couronne comme
prévu, suivie par Coline
Clauzure. Corentin Macinot
echoue au pied du podium
cadets, précédant Guillau-
me Cochener, Dans la fa-
mille Trombini, la fille Ju-
liette est 1ére benjamine et
le papa remporte la palme
en catégorie master 1-2. Bel-
le prestation de Corinne Be-
dard, 3e dame et joli tir grou-
pe chez les espoirs avec
Pierrick Huet 2e, Hugo Be-
dard 4e, Hugo Poirel 6e et
Régis Voiry 8e. Paul Remy
s'est adjugé le titre espoir. La
journée a aussi sacré guel-
ques titulaires du VI'T FC au
championnat départemen-
tal : C. Macinot, L. Macinot,
C. Bedard, P Huet, E Remy,
B. Trombini. Une vingtaine
de féminines courageuses se
sont élancées sur le par-
cours adapté de la Fun

Touch Lady Amandine
Witzmann du VIT FClYem-
portait, Céline Donnot mon-
tait sur la 3e marche et Ma-
deleine Gasparetti, la

m Des conditions de course particullérement éprouvantes.

secrétaire du club 4 T'origine
de cette course prenait la Se.
La remise des récompenses
avait lieu en présence du
maire Pascal Jacquemin, de

ses adjointes Jacqueline
Hermouet-Pajot et Danielle
Maudinas, et de la Villaroise
Pauline Brulé, 2e dauphine
de Miss Lorraine.
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Cross-country - Ouverture de la Coupe de Lorraine, a Villers

Titouan, premier les yeux fermes

Villers. Cette manche d'ouverture de
Ta Coupe de Lorraine, ¢a fait quatre ans
que Titowan la remporte. Depuis qu'il
est devenn espoin en fait, Pourtant,
hier aprés-midi, le Bressaud faisait Ia
grimace sur la lgne Comme ' lui
manguait quelgue chose: « ['aurai
preféré gagner sur le sec, pour savoir
ol j'en suis physiquement, parce que
T4, ¢'&aitun peu laloterie. Cane refléte
pas les capacités de chacun. Je pense
que je suis pas mal. Mais je n'en ai pas
vraimentla certitude. »

Soit Ie résumeé dume course of une
selection naturelle s'est opérée moins
en raison du rythme imposé par la
fusée Perrin-Ganier qu'en vertu de la
résistance de chague pilote & une pluie
torrentielle qui a rapidement frigorifié
tout le peloton. Non pas d'ailleurs que
le Bleuet vosgien se soit imposé par
défaut.

Dés le terme du start-loop, il s'est en
effet retrouve on téte avec ois com-
péres, la Romarmontain Charles Pla-
net, le Badonvillois Pierre Morgque et
un invité surprise, le vice-champion
de France des masters 2 Bertrand
Trombini. Quelques secondes derTiere
ce quatvorn le Villarols Paul Remy
semblait, quant, 4 i & 1a peine.

Sauf que le protége de Banolt Gas-

paretti attendait son heure : « Comme
je n'avais pas trop fait de rythme avant
la course, je suis parti sans m'affoler Je
voulats surtout jauger les autres. Bt au
final, j'ai bien fait, parce qu'il y a eupas
mal d'abandons. »

Paul Remy y a cru

Pas tout de suite, néanmoins, puis-
que les montagnards Permin-Ganier et
Planet ont achevé la premiere des
quatre rotations avec une avance
dune vingtaine de secondes sur la
doublette Morque-Trombini. Mais le
froid s'est alors invité dans la partie,
contraignant Planet & abandon au
deuxiéme tour avant de soumetire
Morque 4 un sérieux coup d ametdans
le suivant.

Des défections qui laissaient Ti-
touan Perrin-Ganier presque amer :
« (Tharles a fait un peu d hypethermie
et il a arrété. Mais on était pratique-
ment tous dans le méme cas. ['al mis
20° apres I'arrivée pour retrouver de la
sensibilité an bout des doigts. A la fin,
ca e ressemblait plus du fout a du
VTT On n'a vraiment pas. pris un
erand pied. »

De fail, un regroupement s'est effec-
tué en téte avant I'ultime rotation et le
triple tenant du titre A trouve suUr s

talons les denmx champions de Lormaine
seniors locaux : Trombind, 1e lauréat de
1996, et celui de 2009, Rermy.

Une situation dont co dernier espé-
rait bien profiter : « Je pensais pouvoir
jouerlagagne. Maisj'aiv que Titouan
avait pas mal de punch, alors que maoi,
élait un peu compliqus. J'ai perduun
peu detemnps dans la descente avecles
mains gelées et les freins qui ne fonc-
Honnatent pas. En plus, i &tait plos
costand que moi surle portage. Donc
i A suffi »

Et cela méme si le pilote du team
coaching-systen fr a fait la différence
un peu lair de ren: «En f&it, j'ai 4
peine v Paul et Bertrand. Je prenais
tellement de projections de bove dans
les yeux, que jai pratiquement roulé
tout Ie temps les yeux fermeés. [ls me
prenaient du temps dans les parties
roulantes. Mais dans les parties tech-
nigques ou en montée, jarrivais 4 les
reprendre ou a les dépasser. s

La conséquence dune condition
physique phutit encourageante : « En
fait, je nai jamais &té dans le dur Mais
javais juste du mal & voir Cela dit, ¢ca
devait &tre pareil pour les autres,
C'était un peu la cata, » Une vraie ex-
périence de crosseur dur au mal, en
SOIAINE,

L =

H Tout en dantl-es yeux fermiés, le BrE'SS-I T‘Ituuan Perrin-Ganler a devancé
les Villarois Paul Remy et Bertrand Trombind (de d. a g.).




Poussins ; 1. Smykowsai (v Hellanged ; 2 Car-
trayrade {Hettangn}- 3, Simon OVTT Fun Cluks,
Pouszings 1, Leimeth (Hettangel.

Popilfes (M) : 1 Momber] {Sarrebourg) ; 2. Lapoi-
rie fRemiremonl] ; 3. Aataine (Racn).
Pupilies {F) : 1, Miioscvic [Hettange) ;2. Walter
(samebourgh; 3. Munier Ligmy).

Besfaming: 1. Thomas (Pédale o' klsacel ; 1. Ret-
gner (Liga: 3. Daubon jHetiange)
Benfamines : |, Trombini (WTT Fun Ciub) ; 2. Tra-
bac [LaVipe) ; 3. Leimech flettangel
Mlimiwes M) : 1. Patrois {Raon) ;2. Liarded (NTT
Fun sty ; 3, atbas (WTT Fun Dbl
lisimes 47 : 1. Anbeine (Raonk; 2, Thisery T
FianChb ; 3. Gedaia Bz},

Cadets: 1. Plznal (Remiremont] ;2. Leciaire [Het-
lange); 3. Lawpin [Hettange)

Caduties/ Junlors : 1. Macinot [VTT Fun (k) 2.
Ciairpore IVTT Furi Clabl - 3. DHondt (Lighy).
Juniors (M} ; 1. Winiger {Eadonviller); 2 Dubeay
[Redersl; 3, Perria-Ganier {La Bressaudel.
Espoirs (M) ; 1. Perrin-Ganier iLa Brescaude); 2,
Hiset IVTT Fum Clobil ; 3. Becker B3R

Senliors (M) 1. Fmy IVTT Fun Clubj ; 2 Taorelle
[Thicenilliel; 3. Licind EC Stéphanols].

Dames: 1. Clauzel [VC-Ste-en-Plalngl; 2. Perry
(La Bressaade] ; 3, Bedand {VTT Fun Ciob).
Masters 1-2 ;- 1, Trombind VTT Fun Ouby; 2.
Michei futz} ; 3. Pronnier Bemiremont]
Masters 34 ¢ 1, Lisbout [Yule); 2. Themis fla
Pédate dilisace) ; 3, Bilan [La Bressaudel
Masters 51 1. D'Honi fLigmy) ; 2 Mabas iRemire:
maonth: 3 Parmentier Edénod).
SeratehEspolre-Seniors-Masters 1-2 : 1 Perrin-
Ganier [LaBressauded ; 2, Remy (NTT Fun Chu] ;3
Tromiisd (VT Fun Ol

CHAMPIONNAT
DE MEURTHE-ET-MOSELLE
Cadets: 1. Macinod (VTT Fum Club ; 2. Cochener
[WTT Fun Clubl ; 3, Midouche (WTT Fun Ciiby
Cadieties-Junbors : 1, Matingt (VTT s Cubj; 2,
Chabnore NTT Fom Clotl, 3, Rodrigues Badonvil-

fes!

Junioes M) - 1 Winlgsr (Badomilier); 2. Redri-
pusi {Badomvitier] ; 3, Ranskant {VTT Fun Cubl.
Dameas: 1. C Bedard (VTT FunClab] : 2. M. Bedard
(7T Fon Chat),

Espairs (M) 1, Hueg (TT Fun Club; 2 Bedard
(TT Fin Ciubh ; 3. Poived (VT Fors Chubl.
Seiers (M) - 1, Remy (VT Fun Chubi; 2 Movges
{Radonyiller); 3 Della Collelts (VT Fos Chibd.
Masters 1-2 : 1, Trombind §VTT Fun COibd; 2
%ﬂilm {TT Fun (ool ; 3. Jecgquat (VT Fen

Mashers 343 1. Parmenlier [Blaod) | 2. Coudey
{Blénod ; 3. Parisot (Bknodh

Masters 5! 1. Parmentier [Bnod!; 2. Tieserant
[WTT Fum Club - 3. Reung (VT Fiin Chubl

Sur la ligne

« Casejouearien >

W T. Perrin-Ganier (1=,
La Bressaude Roue verte).

« Mon frére m'a donné des Ju-
nettes dans Iavant-dermier lour
Mais je ne les ai pas gardées &
cause de la buse Ef [a, méme
aprés 1a douche, je ne peux tou-
jours pas ouvtir les yewx, parce
quej'ai des petits caillous sous les
paupiéres et ca fait super mal. »
lnlmr[r,mmﬂub}

«J'ail compris que c'était Ti-
fouan e premier en passant ka li-
e Mais ¢a se joue a ren. Cela
dit, pour une Tentree, je suis tres
content de ce réaultat Ces der-
nietrs temps, j'ai surtout fait du ski
de fonud et du ki de randonnés
avec hols-quarts dheure de welo
Amidilorsdela TEpas. #

B B. Trombini
VTT Fun Club).

« e me suis accroch jusquian
hout. Maie c'était une bonme sur-
prise de me refrouver avec les
meflleurs Surtout avec le peu de

W Paul Remy : = J'ai :oms ;
que c'dtalt Titouan le premier en
passant la ligne. »

préparation que jai eve J'ai re-
prislevélo, il ya frois ans et c'estla
premidre saison que je me sur-
classe pour faire e soratchy »

B . Huet (4°, VIT Fun Club).

« Comme je n'ai pas fait una

bonne salson lannée detniere
r e jai ew des problémes

53 dm,].e n'ais pas bien placeé

5urla]§ﬂ]r§ Jétais en dnquEeme

o 1l mime pas vu

;mmrles premiers, Taurais bien

Aime poUvoir Tevenir sur e

Mais (A passeradans les prochai-

nes manches, cestsiie »

mE

(COVTT Badonwiller),

o ['étais bien parti Mabs & mi-
course, jat commence A choper
fimid. Je ne tenas plus sur le vélo,
Je sus tomib 200 m avant 1a ligne
etzurla igne J'ai méme eu droit A
1N passage dans Fambulance »
H C. Flanet (Remiremont VTT).

« Je 1V i jamais eu anss frodd de
ma vie J'etais en tote, quand j'ai
fait une crise d'hypothermie.
Malpré ca, jamgis pu continues
parce que, quand on est en tete
oL arrive 4 la douleur
Mais 14, jo n'ai pas pu. Clest dom-

IR »
mL {a=
CCVTT Badomviller).

« o suks parti amezkmmpame
i jo pars oS asses
merit. Dans la premiiére montée,
je suls revenu sur pas mal de
monde en cowant, jusqu'd arri-
ver dans 1a roue de Nello (Perrin-
Gander), T'al Gt un tour ef demi
avec ful et ensuite, je Val doubls
dans Ja demiére montte »
W P, Clanzel (1= dame,
VC Sainte-Croix-en-Plaine).

# Les conditions Sadent diffici-
Ies Mais ¢a a 6t une bohne cour-
se pour moi, J'étais bien habillée

Piarramurque:dj‘ai
commence a choper froid. Je ne
tenals plus sur le wélo, =

]'mhlmhmmaﬁé&qs
premis. Done je n' €1
galére Je ne s.m,]-amdislcmh‘.‘e

et loin, jal surtout essaye desii-
Ve les masters ou cAE que je
ratirapais. Ca m'a permis de hen
travailler pour les prochaines
COITSEs e »

m E. Planet (1~ cadet,
Remiremont

=Je naffectionne pas trop la
bowe, Mais je savais que javals
e bonme €11 OF TIWANETH,
Donc j'ai pris les choses en main
dé-sledétmt.jeauhperlilmtsml
dans les parties techmigques et en-
SuIite 'al SETS ma course,
H L. Macinot (1™ cadette,
VTT Fun Club

a Au start-loop, Coline Claue-
i-leesr_pmwe:kmmmﬂ_biamp
1 TEPAsSEE Ul
mmejmfauladfétuﬂdam
une montée i pied.

Raid Off Road, a Cassis

Julien Absalon

bien arrose

Epinal. Et de deux, Aprés
5'#re imposé la semaine pas-
SO0 ST UNE Spreuve régionale 3
Montaroux (Var), Julien Absa-
lonT'a de nowveau emporte hier
du cité de Cassis (Bouches-du-
Ehine) sur la premiére man-
chix du Raid Off Road, Da bon
augure alors que la premiers
manche de Ia Coupe de France
aura lieu & Saint-Kaphael (Var)
dans 15 jours, Pour 'anecdote,
le Romarimontain est tojours
invainou avec le beau maillot
tricolore de son équipe suisse
BMC

Le Vosgien aura effectue une
bonne partie des cinguante ki-
lomdtres de course en compa-
gnie du Gapengais Stéphans
Tempier et du Franc-Comitots
Fabien Canal. « Les conditions
Giaient difficiles avec la pluie et
le vent. Les organisateurs ont
dil modifier le parcours, Fabien
5'est accroche un bon moment,
environ 1130, mais on a find
par se retrouver tous les deux
avec Stéphane. 11 relangait fort,
notamment dans les parties
roulantes en emmenant du
braquet et il avait réussi 8 me
Licher dans une descente. »

Un solo qui ne dureta pas et
1e double champion olympigue
finira par recoller «Dans la
derniére heure de course, il
g'est retrouve plus dans le dur
el j'al réussi 4 le lacher. Ca me
fait plaisir de gagner a Cassis
car cela ne m'était plus arrivé
depuiis 2007 », glissait-il aved le

L'EST REFUBLICAIN

W Deuxidme succes d'affilée
cette satson pour le Vosgien.

sentiment du devolr accompli

A noter que I'Auvergnat Jor-
dan Sarrou, champion de Fran-
ceespolr et recrue hivernale du
Team Foous— Rotor—coaching-
system.fr a apporté & Técurie
bressaude s0n Prenier suoess
d'envergure de la saison. Le
jeune homme a remporté la
course open, longue d'une
trentaine de kilométres, en de-
vancant notamment Marvin
Gruget.

| LUKDI 1B MARS 2513:[' %
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Villers-lés-Nancy

Coupe de Lorraine VIT X Country : 1 manche

Du grand spectacle en pers-
pective, le 17 TATS,
avec la premigre manche de
I'année de la coupe de Lor-
raine VIT X Country pour
les catégories jeunes, mini-
mes, cadets et adultes, orga-
nisée pour la 8° fois par le
VTT -Chab.

Une manifestation parfai-
tement rodée avec l'appui
des services des sports et
des services technigues de
la ville. « La compétition se
déroule sur neuf manches
de coupe de Lorraine plus le
championnat régional, jus-
qu'alétablissement du clas-
sement général final s dé-
taille Benoit Gasparett, le
président du V'T'T Fun-Club.
« Au cours de la saison, il
sera atiribué deux jokers et
un bonus de 20 points sur la

derniére manche » Les or-
ganisateurs tablent sur la
participation de 400 pilotes,

Les meilleurs vététistes ré-
glonaux et des pays limitro-
plies sont attendus pour
gattaquer an parcours tech-
nique dessing en forét de
Haye. « Lilinéraire présente
une variété de terrains capa-
ble de mettre en valeur les
qualités des participants en
respectant un format olym-
pigue » précise le président,

« Omn a choisi de privilégier
des passages technigues,
tels que les descentes neces-
sitant du pilotage et de
I"équilibre, les montées
techniques courtes avec
pente moyenne, les passa-
ges sinteux, en single track,
les passages vallonnés. Cer-

[ ] Madeleine et Benoit Eesparetti et teue les hénewles du 'Iu'TT Fun
Club, préparent la coupe de Lorraine,

taines sections permettront
des déepassements aisés on

solliciteront des change-
ments de rythmes, » Sécuri-

té de mise avec la présence
de signaleurs qui assureront
la surveillance sportive, « Ils
veilleront au comportement
des spectateurs, a l'efficacité
du matériel de sécurité et
interviendront immédiate-
ment en cas de besoin. Un
médecin de garde sera sur
place. » Depuis le stade Ro-
ger-Bambuck, les poussins,
pupﬂles benjamins, mini-
mes ouvriront le bal 3 10 h
A 11 h 45, sera donné le
départ de la Fun Touch Lady,
la course VTT réservée uni-
gquement aux dames {hors
coupe de Lorraineg),
Les autres départs s'étale-
rontde 12 h45 4 14h 35,
Renseignements auprés
de Benoit Gasparetti, tél.
06,81 .29.36,/88 ou
03,83.41.04.53,




i

HHJJ) i f.'*"rl'..u.

Les derniers réglages de la
coupe de Lorraine VTT X
Country, supportau
championnat de Meurthe-et-
Moselle, ont &té effectuds
rmercredi au cours d'une
réunion gui a réuni, au PAJ,
de nombreux bénévoles. = iis
seront une cingquantalne &
ceuvrer dimanche sur cette
manifestation pour assurer
une organisation au top, en
concertation avec Patrice

| Lasson et nos amis.du Tour
Pédestre =, indigue le
président Benolt Gasparetii.
= Avec une volonté
commune, une mutualisation
des movens, et Fappui de la
commune. pour offrir un
événement de grande |
ampleur sur le plateau
villarois. Alexandre Kroegel,
Yvan syrucek, Céline Donnot,
Lauranne Bechereau et Ali
Alem, des étudiants de I'UFR
STAPS ont retenu notre
projet de club dans leur
CuUrsus scolaire, Avec pour

| mission la recherche de
partenariats, 'élaboration de
la communication, et la
coordination le jour de
I'épreuve. = Les
oreganisateurs ont recy
énormément d'inscriptions
malgré une météo exécrable
prévisible, dont de
nombreux Alsaciens. Une

m Derniére réunion de préparation de la course de dimanche.

fl CoupedelLorraine VIT |

Villers sur le bon braguet

cinguantaine de pilotesdu |
club seront présents sur les
épreuves, Parmi eux,
Bertrand Trombini vice-
champion de France. En
Masters 5 on attend une |
bataille entre Philippe
Costes, Frarck Roung et [
Dominigue Tisserant., Paul |
Remy sera présent Iui aussi [
en senior. Régis Voiry, Hugo
Bedard, Pierrick Huet
rivaliseront en espoirs tandis
gue les cadets vont faire
exploser les watts : Grégoire
Jacob, Bryan Ranslant et
Sirmon Martin, La courcnne |
ne pourra sans doute pas
échapper a Laurine Macinot
(cadette 2t année) et |a toute
jeune Coline Clauzure va
mettre tout son coeur pour
gravir une marche du
podium,. Morgane Bedard et
sa maman Corine entendent
bien se dépasser pour faire
briller e maillot du club chez
Ies dames. Les récompenses
seront remises en présence
de la villaroise Pauline Brulé,
2° dauphine de Miss
Lorraine. La Fun Touch Lady
destinée spécialement aux
féminines se compléte
frileusement. Elle aura liev &
11 h 45 aprés les courses des
enfants [e matin.
A partir de 12 h, départ des
courses adultes.

E R A6 024
vir

Cross-country

Paul Remy
chez lui

mdelamﬁu&'mmﬂm].
& Villeys.
Nancy. Comme une tradi-

Hon, la saison va reprendre
pour les crosseurs lorrains,

dernain sur les sentiers villa- |

rois jouxtant le stade Roger
Ba;n%:uck._ i rendez-n?fgs
gui devrait rassembler 320
partants. Dans une course &l-
te rassemblant 49 pilotes, Je
local Paul Remy sera un pré-

tendant légitime A 1a victoire |

Désormais ingénieur chez
Scott et membre de son team
UCI, le sociétaire du VIT Fun
club devra néanmoins se mé-
fier de dewx espoirs : le Bres-
saud Titouan Perrin-Ganier,
vaingueur des deux dernidres
éditions, et le Romarimontain
Charles Planet, Sans oublier
le Badonvillois Pierre Morgue
et le Thionvillois Arnand Tau-
relle. Alors que I'Alsacienne
Perrine Clauzel devrait de-
meurer sans rivale chez les
dames, le Bressaud Neilo Per-
rin-Ganier et le Déodatien
Paul Thiébaut se tireront la
bourre en juniors. Enfin, en
cadets, les néo-Villarois Lau-
rine et Co;entin Macinot
pourraient bien réaliser un
doublé,

e : départ des
leunes a 10h, des dames 3
11h 45 des cadets-juniors &
12h 45 et des élites & 14 1 30,

'
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