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Vie sportive
Un stage d’automne
au VTT Fun-Club

Stage d’intégration de
trois jours réussi pour
soixante jeunes licen-
ciés, des poussins aux
cadets. Ils ont préféré
la matinée consacrée
au BMX.

M algré ou a cause de la pandé-
mie, le vélo est source d’en-
gouement, les amateurs de plein air
affluent dansnotre section et 'école
de cyclisme qui comprenait une
centaine de jeunes a encore aug-
menté » souligne Benoit Gasparet-
ti, le président du VTT Fun-Club.

Autant dire que le stage d'intégra-
tion de trois jours destiné a 60 jeu-
nes licenciés, des poussins aux ca-
dets, s'est révélé particulierement
profitable.

Des sorties encadrées par les édu-
cateurs du club, Sébastien Henry
qui prépare un BPJEPS a I'Institut
de formation du vélo a Voiron, le
jeune bénévole Maxel Lacote qui
animait 'enduro, sa section préfé-
rée, et Antonin Marsot, spécialiste
émérite des techniques du trial et
descente qui épatera les jeunes sta-
giaires de son talent.

Premier jour, le rendez-vous était
fixé au Zenith dans la structure pré-
tée par le Moto Club Stanislas pour
découvrir le trial avec les vélos sans
selle. Au programme, travail d’équi-
libre, de détente, passage de pier-
riers, de marches ou de racines en

Quelques exercices
spectaculaires.

Le stage a réuni une soixantaine de jeunes vététistes.

essayant de ne pas poser pied a ter-
re. Tres délicat. De 'enduro pour le
2¢ jour au plateau de Malzéville
avec initiation dans les petites car-
rieres et sur des singles avant d’exé-
cuter les descentes jusqu’en bas et
remontée en vélo ou a pied pour les
plusjeunes.

Le plateau de Ludres sera utilisé
enfin pourjouersurla piste de BMX
et sur les modules en bois de diffé-
rentes couleurs signifiant les diffi-
cultés, avec des ponts, des bascules

et des sauts. La matinée la plus ap-
préciée de tous ! La séance de
l'apres-midi était consacrée au
cross-country, la discipline phare
du club, avec, au final, une course
dans le respect des placements en
grille et des conditions de la Fédéra-
tion.

« Lestagea été super apprécié par
les jeunes » se réjouit la secrétaire
du club, Mado Gasparetti, « et le
staff se félicite de leur implication et
deleur plaisir ».

Les vainqueurs de chaque catégorie

= Poussins. 1. Robin Meyer; 2. Léo Dupont; 3. Jade

Moussa Grelet (1™ féminine).

= Pupilles. 1. Gaétan Feltin ; 2. Louis Bail ; 3. Arthur Meyer.
® Benjamins. 1. Simon Gout; 2. Malo Manneville ; 3.

Alixian Portal.

= Benjamines. 1. Noa Massel ; 2. Mellina Oijid ; 3. Lina

Contebardo Chedru.

®= Minimes. 1. Maxime Xenard; 2. Romane Fusibet (1%

féminine), 3. Elian Deviterne.

= Cadets. 1. Lokis Angélique ; 2. Louis Sourzat ; 3. Louis

Pierlot.





