Cross-country - Championnat de Lorraine, a Villers

Sibille a etonné Remy

Villers. A priori, les données du
probléme étaient simples avant
ce championnat élite. Tres en for-
me en ce moment, tant en duath-
lon que sur la route, le champion
de 2012 Christophe Bétard devait
disputer le titre a un local ayant
revétu le maillot au blason lorrain
en 2009, Paul Remy. Un spécialis-
te du cross marathon, qui abor-
dait cette course dans un flou
quasi absolu. La faute a sa chro-
nophage profession d‘ingénieur
chez Scott.

Drailleurs, d'instinct, le crosseur
du VTT Fun Club a calqué son
train sur celui du Spinalien: «Je
pensais que mon plus sérieux ad-
versaire était Bétard. Donc je suis
resté dans sa roue. Mais dans les
pifs-pafs, il mettait des grosses
mines. Doncj'ai vu qu'il allait vite
sauter, parce que c’est des en-
droits, ot il faut étre trés souple. »

Alors que le Déodatien Coren-
tin Cousteur s'est chargé du ho-
leshot, C'est un autre Vosgien qui
a néanmoins montré les dents.
Troisiéme l'an passé chez les ju-
niors, le Raonnais Vincent Sibille
n'émargeait pourtant pas forcé-
ment parmi les favoris. Sauf que
ce serait oublier que I'espoir de la
Voge VTT s’est pas mal essayé a
la route ces derniéres semaines,
comme en mars au Grand prix
Enduiest. Une bonne facon de
gagner en endurance.

Pas tres étonnant des lors qu'il
ait manceuvré a sa guise, au mi-
lieu de ses alnés : « Je n'ai pas pris
un tres bon départ. J'étais en
deuxiéme ligne et je me suis fait
enfermer. Donc il a fallu un cer-
tain temps pour que je revienne
avec les meilleurs. A la moitié du

Sur la ligne

VTT

W Apreés cinq tours en solitaire, le Vosgien Vincent Sibille s’est
adjugé le scratch et le titre des espoirs.

premier tour, je suis arrivé au ni-
veau de Pierre Morque. Jai vu
que Paul Remy attendait un peu.
Je suis resté un moment dans
leurs roues pour voir ou ils en
étaient. J'ai compris quil fallait
partir et a la fin du premier tour,
javais 20" d’avance. »

Une question de distance
Deux rotations plus tard, cet

avantage est monté a 1'15". Le
moment ou Sibille a commencé a

« C'était un jour sans »

B Arnaud Taurelle
(3¢ senior, Thionville VTT).

« Je ne m'inquiete pas trop. J'ai
toujours des débuts de saison un
peu difficiles et ensuite, je vais
crescendo. Dans unoudeuxmois,
je serai au top et ca devrait aller
pour le championnat de France.
Ce qui reste mon objectif. »

B Christophe Bétard
(4¢ senior, VC Spinalien).

« Dimanche dernier, j'ai fait la
Coupe de Lorraine a Epinal. Jeudi
a Chantraine, j’'ai couru sur route
sous un temps exécrable avec la
pluie etle froid et je n’ai pas récu-
péré. J'ai senti tout de suite que je
n'avais pas de force. C'était un
jour sans. En plus, ¢'était un cir-
cuit avec des répétitions régulie-
res et violentes. J'aime assez les
efforts longs. La, il y avait beau-
coup de relances et ca demandait
plut6t del'explosivité. »

M Lucas Winiger (1* junior,
CCVTT Badonviller).

« J'al pris un départ assez
moyen. Bryan (Ranslant) et
Edouard (Planet) sont, eux, partis
tres fort. Mais a la fin du premier
tour, Edouard a laché. Apres
Bryan s’est retrouvé deux fois
toutseul devant etjel'airepris. En
fait, c'étaitune course assez bizar-
re. Caroulaitbeaucoup en groupe
et les écarts se sont faits sur les
fautes techniques. Bryan a posé
un pied dans la derniére montée.
Je suis passé a vélo et ¢a a fait la
différence. »

- o
s’est imposé en juniors.

H Coline Clauzure (1 cadette-
junior, VIT Fun Club) .

«Mon début de saison a été dif-
ficile, parce que j'ai eu un proble-
me augenou cethiver, unsoucide
ligaments. Donc je savais que sur
les premiéres courses, je seraisun
peu juste et que jaurais du mal a
tenir jusqu'au bout. Maintenant,
cavamieux.La, jemesuisrapide-
ment retrouvée premiere et

W Déja sacré en cadets il y a deux ans, le Badonvillois Lucas Winiger

gérer son crédit. De quoi con-
traindre le lucide Remy a réviser
son jugement: « Quand Vincent
est revenu, je ne 'ai pas suivi. Je
suis resté avec Bétard. De toute
facon, je ne pense pas quejaurais
puy aller. Il a fait des gros écarts.
Enprenant 30" a chaque tour,, ila
fait mal. Donc1a, j'ai compris que
C'était plié pourla premiére place
et qu'il fallait se concentrer sur la
deuxiéme. »

Unrang qui permettaiten outre

quand les jambes tournent bien,
jaccélere. Jene calepas ! »
N Hugo Faivre
(1 cadet, Remiremont VTT).
«J'ai essayé de partir au début.
Mais Lucas (Pouzadoux) et Ar-
thur (Beurey) sont revenus. A la
fin du premier tour, on s'est re-
trouvés a deux devant avec Lucas.
On est restés ensemble et je suis
arrivé ale distancer au train dans
le dernier faux plat montant. »

premiére place chez les seniors.

d'attribuerle titre des seniors. Jus-
qu'a la mi-course, cette couronne
semblait promise au Badonvillois
Morque. Maistouts'estgaté parla
suite pour ce fréle pilote : « Dans
le premier tour, j'ai réussi a pren-
dre 20 a2 30 m a Paul dans les par-
ties techniques. Ensuite, j'ai pris
10" surles parties roulantes. Donc
je pensais faire la différence en
revenant sur les zones techni-

i

H Le Villarois Paul Remy a d0 jouer de patience pour prendre la

h

Apres, c'était trop roulant pour
moi. 1 fallait étre puissant pour
étre devant. »

Une guerre d'usure que Remy
a remportée sans fanfaronner:
« Avec Pierre, ca s'est joué sur la
distance. » Une distance qui n'a
pas impressionné un Sibille, qui
s'est finalement adjugé le scratch
et la couronne de sa classe d'age.
Pas de doute, Cest bien sa roue
qu’il faudra prendre dans les an-

Dans le guidon
Un stage épuisant

Villers. Alors qu'on attendait
la Villaroise Laurine Macinot et
le Romarimontain Edouard
Planet dans la lutte pour les
titres juniors, les deux
crosseurs ont rapidement
baissé pavillon. Une
carburation finalement
prévisible, puisqu'ils ont
acheveé vendredi un stage de
travail foncier de cing jours
avec les Bleuets, qui s'est
déroulé sous la direction des
techniciens fédéraux a Bellecin
dans le Jura. D'ou une
accumulation d'efforts destinés
ales préparer pour les futurs
rendez-vous internationaux,
qui les a conduits a se
présenter épuisés sur la grille
villaroise. Pas étonnant des
lors que I'ex-Linéenne ait pu
évoquer sa troisieme place
avec détachement : « Je ne
suis pas décue, parce que je ne
m'attendais pas a des
merveilles. »

Soulagement. Peu avant de
franchir laligne, la Bressaude
Aurélia Perry a tendu ses
doigts pour signifier qu'il
s'agissait de sa quatrieme
couronne consécutive. Et
méme si sa principale
adversaire, Gwenaélle Houot a
finalement déclaré forfait pour
des raisons médicales, ce
succes avait un goOt particulier
pour la Vosgienne. Percutée
par un tramway en septembre
a Strasbourg alors qu'elle se
rendait au travail, I'ancienne
triathlete a do en effet
produire de gros efforts depuis
pour récupérer, tant
physiquement que psycho-
logiquement. Des efforts
validés par ce sacre.

ques. Mais je n'y suis plus arrivé.  nées a venir.

Les classe ts

Cadets: 1. Faivre (Remiremont VTT) 57'47; 2. Pouzadoux (VC Hettange)
58'12;3.Beurey (VTTFun Club) 59'01 ; 4. Chopineaux (Baroudeurs de Ligny)
1h00'23; 5. Boulanger (SA Verdun) 1 h 00'59;; 6. luretig (VTT Fun Club) 1h
01'58 ;7. Aubry (SA Verdun) 1h02'22; 8. Gutton (Raon Bike Club) 1h 03'09;
9. Arnould (La Bresaude) 1 h 03'18; 10. Jeancolas (JECDE) 1 h 04'38; 11.
Bichotte (Raon Bike Club) 1 h 04'59; 12. Chretien (Baroudeurs de Ligny) 1 h
05'15; 13. Gehin (La Bressaude) 1 h 05'49; 14. Stein (Canner 3 Frontiéres) 1
h 07'19; 15. Welter (Thionville) 1h 09'34; 16. Marasco (VC Hettante) 1 h
09'36; 17. Percin (Raon Bike Club) 1 h 10'09; 18. Couval (VTT Fun Club) 1h
10'35; 19. Stauffer (CC VTT Badonviller) 1 h 15'37; 20. Moreau (VTT Fun
Club) 1h22'42.

Cadettes-Juniores : 1. Clauzure (VTT Fun Club) 1h 06'02 ; 2. Antoine (La Voge
VTT) 1 h 08'36; 3. Macinot (VTT Fun Club) 1 h 10'15; 4. Richard (La
Bressaude) 1 h 13'28; 5. D'Hondt (Baroudeurs de Ligny) 1 h 15'16; 6.
Rodrigues (CC VTT Badonviller) 1 h27'00.

Juniors: 1. Winiger (CC VTT Badonviller) 1h 13'19; 2. Ranslant (VTT Fun
Club) 1h 13'37; 3. Munier (Baroudeurs de Ligny) 1 h 14'17; 4. Leclaire (VC
Hettange) 1h 15'09; 5. Valentin (VC Hettange) 1 h 15'28 ;6. Jacob (VTT Fun
Club) 1h15'58 ;7. Arnould (La Bressaude) 1 h 17'46 ; 8. Planet (Remiremont
VTT) 1h 17'48 ;9. Thilly (VTT Club Viessmann) 1 h 18'16 ; 10. Moder (Canner
3 Frontiére) 1h 19'35; 11. Chretine (Baroudeurs de Ligny) 1 h 23'08; 12.
Fritz (Voge VTT) 1 h 23'55; 13. Canadas (Raon Bike Club) 1 h 29'04; 14.
Leclerc (Baroudeurs de Ligny) 1h 32'31.

Espoirs-Seniors : 1. Sibille (Voge VTT) 1h 43'48; 2. Remy (VTT Fun Club) 1h
45'06 ;3. Morque (CCVTT Badonviller) 1h 45'43 ; 4. Taurelle (Thionville VTT)
1h48'17;;5. Becker (Canner 3 Frontiéres) 1h 48'09 ; 6. Betard (VC Spinalien)
1h49'34 ;7. Cousteur (VT Saint-Dié) 10 50'03 ; 8. Thiebault (VTT Saint-Dié) 1
h52'34;9. Welter (1 h 52'39); 10. Provin (UC Remiremont) 1 h 53'26; 11.
Licini (EC Stéphanois) 1 h 54'06; 13. Girsch (VTT du Toilois) 1 h 5524 ; 14.
Poirot (Voge VTT) 1 h 55'36; 15. Bedard (CC VTT Badonviller) 1 h 56'44 ; 16.
Hurstel (VTT Fun Club) 1 h 56'44; 17. Martin (VTT Fun Club) 1 h 58'02; 18.
Weiland (CSCYutz) 1h59'20; 19. Della Coletta (VTT Fun Club) 1h 59'20; 20.
Rieb (Club Neutre) 2 h 00'33; 21. Karlesking (CC Sarrebourg) 2 h 06'32. 22.
Weiss (Canner 3 Frontiéres): 23. Mazuy (Thionville VTT); 24. Lamotte
(Canner 3 Frontieres) ; 25. Domergue (VTT du Toulois) ; 26. Chevalier (La
Bressaude) ; 27. Voirin (Remiremont VTT) ; 28. Roussel (La Voge VTT); 29.
A. Molinari (LBC Fameck) ; 30. Q. Molinari (LCB Fameck) ; 31. Sandoval (CC
VTT Badonviller) ; 32. Poivre (CC Sarrebourg) ; 33. Leblanc (Thionville VTT),
tousa untour ; 34. Manceau (TC Coincy Metz) ; 35. Gerard (VTT Fun Club), tous
a deux tours.

Dames:: 1. Perry (1h23'36; 2. Noel (VC Hettange) 1 h 35'30; 3. Bedard (CC
VTT Badonviller) 1h36'20; 4. Michal (VC Hettante) 1 h 39'50 ; 5. Bedard (CC
VTT Badonviller) 1 h 53'17.

Masters 1-2 : 1. Delepine (Canner 3 Frontiéres) 1 h 50'05; 2. Rasmus (CSC
Yutz) 1h50'15; 3. Pronier (UCRemiremont) 10 50'34 ; 4. Drouaillet (VTT Fun
Club) 1h59'17; 5. Pierart (GC Briey) 2h 00'59 ; 6. Dabin (JECDE) ; 7. Lhermite
(CCVTT Badonviller) ; 8. Didierjean (VTT Fun Club) ; 9. Polmard (UC Barisien-
ne) ; 10. Naviliat (CC VTT Badonviller), tous a un tour.

Master 3-4 : 1. Trombini (VTT Fun Club) 1 h 25'34; 2. Sigrist (Remiremont
VTT) 1h34'13; 3. Gay (EC Stephanois) 1 h 36'01; 4. Noel (VC Hettante) 1 h
36'19; 5. Gualtieri (Canner 3 Frontiéres) 1 h 38'32; 6. lecomte (La Voge) 1 h

L’EST REPUBLICAIN
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H La locale Coline Clauzure a conserveé sa
couronne chez les cadettes et juniors.

42'20:7.Seyer (VTT Fun Club) 1h 4320 ; 8. Jacques (Baroudeurs de Ligny) 1
h45'59 ;9. Houpert (VTT Fun Club) 1 h 46'09; 10. Koenig (AV Mont-St-Quen-
tin); 11. Bagard (VTT Fun Club) ; 12. Jacot (Team Macadam’s Cowboys) ; 13.
Vignoux (US Thierville), tous a un tour.

Masters 5: 1. Matos (UC Remiremont) 1 h 38'31; 2. D'Hondt (Baroudeur de
Ligny) 1h 4418 ;3. Molinari (LBC Fameck) 1h 46'47 ; 4. Picart (BS Geromois)
1 h 27'00; 5. Bolognini (US Thierville) 1 h 29'30; 6. Muller (VTT Club
Viessmann) 1h29'30; 7. Varinot (TC Coincy Metz 3) 1h 29'14; 8. Tisserant
(VTT Fun Club) 1h39'20; 9. Costes (VTT Fun Club) 1 h 29'14, tous a un tour.
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Nancy. Demain apres-midi, des an-
ciens champions de Lorraine élite vont
se mesurer sur un site villarois qui a vu
la saison débuteril y a presque un mois
et demi. Des champions, mais pas le
tenant du titre romarimontain Julien
Absalon, qui fera I'impasse sur ce ren-
dez-vous. Une décision finalement lo-
gique pour le leader de la Coupe du
monde.

Malgré tout, deux crosseurs ayant
déja revétu le maillot aux alérions d’or
vont se présenter sur la ligne. En com-
mencant par un gaillard qui affiche
une grande forme actuellement, le
Spinalien Christophe Bétard. Victo-
rieux jeudi du Grand prix des Chan-
trainois sur route, le vainqueur de
T'édition 2012 se consacre désormais
en priorité au duathlon. Une discipline
oul'ex-Nancéien s’est imposé a Saint-
Dié et a Thaon. Une derniére épreuve
qui servait de support aux Régionaux
moyenne distance.

Autant de références qui ne I'empé-
chent pas d’arriver en Meurthe-et-
Moselle avec l'envie d’ajouter une
nouvelle ligne a son palmares. Et pas
chez les trentenaires : « Quand je me
suis inscrit, j’ai vu que j'étais en mas-
ters 1. Mais j'ai demandé a courir en
seniors, parce que je ne vois pas l'inté-
rét de courir en masters. A priori, je
suis largement devant les autres. Donc
autant aller en seniors. »

Une confiance que ne partage pas
forcément le champion 2009, Paul
Remy. Car méme s’il aura 'avantage
d’évoluer a domicile, le Villarois sait

VTT
Cross-country championnat de Lorraine, demain  Villers

Remy contre Bétard

H Vainqueur de la manche de la Coupe de Lorraine de Saint-Avold, le Villarois

N

Arthur Beurey fera partie des favoris en cadets.

que son emploi du temps d’ingénieur
chez Scott en Suisse influe sur sa car-
buration: «Je ne pense pas étre en
grande forme. J'ai été malade début
mars et je n'ai rien pu faire pendant
quinze jours. Donc j'ai repris de zéro et
j'ai seulement un bon mois d’entraine-
ment. Je trouve le temps pour rouler,
soit le matin en allant au boulot, soit

une heure a midi, soit le soir pour ren-
trer. On verra si ¢a suffit. »

Au c6té de ces deux pilotes, le Badon-
villois Pierre Morque et le Thionvillois
Arnaud Taurelle devraient se disputer
la derniére marche du podium. Méme
sirien ne dit qu'ils ne participeront pas
a la lutte pour la premiére place.

En espoirs, le Déodatien Paul Thié-

baut, victorieux lors de ses deux sorties
en Coupe régionale, s'efforcera de
transformer 1'essai face au Raonnais
Vincent Sibille, au Sierckois Matthieu
Becker et au Badonvillois Hugo Bé-
dard.

Coline et Laurine vers l'or

Méme son de cloche en juniors, ot un
autre protégé du président Ledoux,
Lucas Winiger, devra se méfier du Ro-
marimontain Edouard Planet, du local
Bryan Ranslant et du Linéen Sacha
Munier.

Latendance devrait d’ailleurs se con-
firmer en cadets, peut-étre le plateau
le plus ouvert. Difficile en effet de res-
sortir un favori entre le Raonnais Théo
Bichotte, vainqueur de la manche
d’ouverture de la Coupe de Lorraine, le
Romarimontain Hugo Faivre, qui lui a
emboité le pas lors du deuxieme et du
quatrieme actes, ou encore le local Ar-
thur Beurey, qui s’est adjugé la troisie-
me levée naborienne.

Enfin chez les dames, il ne devrait
pas y avoir de suspense en cadettes et
en juniores avec les sacres attendus
des Villaroises Coline Clauzure et Lau-
rine Macinot. Soit le contraire dune
course seniors ol la Bressaude Aurélia
Perry va croiser le fer avec la Thionvil-
loise Gwenaélle Houot.

(33 Le programme : Départ des juniors d

10 h 30, des cadets a 10 h 35 et des cadettes
et juniores a 10 h 36.

Départ des élites a 14 h 30, des masters 1-2
a 14 h 34, des masters 3-4 a 14 h 34 et des
dames a 14 h 36.
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