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SAISON 2017

lere MANCHE
COUPE GRAND EST
VTT X COUNTRY ADULTES + JEUNES

DIMANCHE 12 MARS 2017

54600 VILLERS LES NANCY
Stade Roger Bambuck route de Maron
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PROGRAMME

9 h 45 Poussins (7-8 ans) temps de course mini. 10mn Tarif Gratuit

10 h  Pupilles (9-10 ans) temps de course mini. 15mn Tarif 4 Euros

10 h 30 Benjamins (11-12 ans) temps de course mini. 20mn Tarif 4 Euros

11 h  Minimes de (13 a 14 ans) temps de course mini. 30mn Tarif 8 Euros

TARIF non licenciés : Poussins 8 Euros, pupilles et benjamins 12 Euros, minimes 16 Euros (Joindre certificat
médical moins de 3 mois)

RETRAIT DES PLAQUES : & partir de 8 h 30

RECOMPENSES 12 H

12 H 45 Juniors Hommes (17 a 18 ans) temps de course mini. 1h Tarif 12 Euros

12 h 45 Juniors Féminines (17 a 18 ans) Cadettes (15 et 16 ans) temps de course mini. 0h45 Tarif 10 Euros
12 H 50 Cadets (15 et 16 ans) temps de course mini. 0h45 Tarif 10 Euros
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TARIF non licenciés : juniors 20 Euros Cadets, cadettes/juniors femmes : 18 Euros (Joindre certificat médical moins
de 3 mois)

RETRAIT DES PLAQUES : a partir de 10 h
RECOMPENSES 14 H

14 H 30 Espoirs Hommes (19 a 22 ans) temps de course mini. 1h30 Tarif 12 Euros

Hommes (23 & 29 ans, Master 14€"2 (30 a 39 ans) temps de course mini. 1h30 Tarif 12 Euros
14 H 35 Master 3a€"4 (40 a 49 ans) temps de course mini. 1h30 Tarif 12 Euros

Masters 5 (au dela de 50 ans) temps de course mini. 1h30 Tarif 12 Euros

Dames, Espoirs Dames (au dela de 19 ans) temps de course mini. 1h30 Tarif 12 Euros

TARIF non licenciés : 20 Euros (Joindre certificat médical moins de 3 mois)

RETRAIT DES PLAQUES : a partirde 10 h

RECOMPENSES 17 H Pot de I'Amitié

Licenciés FFC : Engagement internet par les clubs sur le site FFC
Pas d'engagements sur place

Fermeture des bureaux 1 h avant les courses. Présentation sur la ligne de départ 15mn avant la course
Pas de placement en grille pour les engagements tardifs

RECONNAISSANCES : 8h 4 9h30 /12h & 12h30 / 13h45 & 14h10 INTERDITES SUR LES CIRCUITS PENDANT
LES COURSES

INSCRIPTION LICENCIES VTT FUN CLUB par retour de mail vttfunclub@wanadoo.fr

NON LICENCIE : Inscription avec le bulletin + Certificat médical

TELECHARGEMENT DES PARCOURS
http://www.openrunner.com
RECHERCHER UN PARCOURS

Par utilisateur : vttfunclub
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PLAN D'ACCES

B. Information

1ére MANCHE COUPE GRAND EST Xl‘
SAISON 20017 e
VITX COUNTRY ADUILTES + JEUNES \
DIMANCHE 12 MARS 2017 ﬂ
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S1ADE Koger Bambuck Howle de Maron
4 VILLERS: les MANCY

Cosape ile Losrame VTT 2018 IMPLANTATION DU VR LAGE

de 7 & 14 ans

17 H 4% Juniors Hommes §7 & 18
ans

17 W 58 Cadeis, Cadattes 15 e 16
ans [ buniors Féminines 17 & 18 ans
ERCOMPENSES 14 H

14 W 30 Exposrs Moemmes (19 & 24
ama), Wommmes (21 & 39 ang, Master
0 @ 19 ans)

i 35 Mastor J--4 (40 & 49 ans),
Mastors 5 (au dola de 50 ans),
Crames, Expoirs Dames

RECOMPENSES L H
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